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 به   کنمگزاری، تقدیم میاین کتاب را با عشق، احترام و سپاس

 تمامی معلمانم،  ✓

 کنند.هایی که به آموختن ما کمک میو تمامی اسب ✓

 مانیا مسجدی 
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 جورج اچ. موریس  قلم به

ش ااس  ا اه یشه     ل اس   ه  س انار  ا   اچهل س 

یا داشت  اس ا اه ان یشار ب  اسبنسب   اشتهاق نیادی 

ب ا  د   ابب    ی ادرهِیه یش   چهر  ابت اا واد  ا هف  

یا،  دا ی، تهشا ، آناتا  ، س  اوتا ، را نگ  -یا  اس  ب

  - یای  ختل  س اا ها ی ه تشا    ش ت   حِهات، پِش

یا پهش افتخا  ناش ت  په  گاتا  هتا   هِده اس  ا س ال 

ان تهشا  تا  »هلاس  هم  ایِی  اس  ب س  انار ب  نا   

ی  ای  هت ا  آ انن اه  ا  ا داش   ت ا یاان    «1پهِهنی

واان  ه واان ار آر  ا ب   ش   ارِدان  ه دیگِار ب     

عااار هتا   ایاشای تهشا  ه  ِافب  اس  ب، تاه  ه   

ها  چِا ه  نشایش د  س  اا ها ی یاِی و  ِه ی    

 اس ا

هاار س انار یِی  رایِ دیگِی  ا ب   ا عِو  هِده  ا

اسب با طِاح     د   یا، حِهات ه تعادل اس : هتا  را 

ای  هتا     .ات س انارا ای  هتا  بِای یش  اس  ه هلش

بِای افِاد  بت ایغهِ  طا ب   تِی   ایت ا حِف     عشال 

با اار تهه   ش   اه اس    ا ن   تاه ا  دا پرش     ار ی ا نع ل

ناآ انار ان ابت اای آ انش       ار ب ای ا ان ای  هت ا   

تِی بِای  اطلاعات حس ا  ه بلاطلاعات هس ب هااا  

 
1. Grooming to Win 

یشچاه     ،  ِبه ار ه   ایِار دا داایِف  س   اا ه ا ار ح

 هلاسهم اس ا هاوح ه آسار ا ائ  شاه ه

یا س اِ د  دنها بِای  یا ه ادفان  بگای  د  طال س ال اب

ا  ه   آ انش ه داه ی، س اا ها ار بس ها  هش   ا دیاه

،  ، یا تش  ف ا ی ا   انا ا  ی ا ه حِه ات اس   بهافع ا  ر ا 

تجشعچه ا نع ل ب   ااان ب،  حِه    ه چگانگ     ، 

یا ب  اس ب  ا ب  د س ت  د ک هِده  آ انش ه یهح آر

باش ااا ب  یشه  عل  اس   ه  ا ِهنه بهش ان یِ ن ار  

،  ی ای  ن   ااع   با ا  ن ا ردیگِی  ِد  ب   هش م

اناا  یای عجهب ه غِیب(  تاسل شاهیا ه دیا شا بار

واایا ا به ا انن ا، س   انار  بِای هس   ان  ه   هافع ا    

چبا  بایا حِه  ه   ای  ه اس  ب ه   یا ه حِهاترا 

تِ ان آر، چِایش  ا  ه ا  ها ا  ان داو ل ب   و ا م( ه  ه 

 دیااتاوهح   

ان یهچ نژاد ه  تای غال   ی  ها  س   انار یِی   اد  

، س  اوتا ، س  اا ی ه آناتا  ، حِه ، تعادل ن ِده ه 

  یشار طا    ی دیگِ  ا پاش ش داده اس  اوهل  چهریا

ه   «دانا ه  چگان  اس ب باش ااس ب   »رایا،  ه  اه   

ی ای آ انش     ن اا دا ای   ای  یهچ  بب  ب   نژاد ه  ت ا
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ه  ساوتا  اسب  ا د ک هاه  هاا  هتا  ب   ا هشم   

یا یش  چهر  ا  تا بتاانه  د  س   اا ی ه آ انش اس   ب

 هاا  ی  رذاشت  ه ان  اه د ستش انجا  دیه ا

ر  ط  هایا سال، حقهق   ا ب   ا ن اژ هلاسهم، اد س

داده اس  ا ای  حقهق  باهر ش م وا ا اس   ه د  

طال ن  ار ا تی ار واد  ا پ  داده ه ااب ات هِده ه    

ف  ا    د هلب یا وا  اس  ا  تسس اان  ا ِهنه  بِای اس ب

 س ابقات ه پال، ای  اه ال هلاس هم تیِی  ه ف  ِده  

ش اد ه ای   س انی  اجِ ب  وبا   ش اه اس  ا ف  ِده

س اا ها ار با اس تعااد  ا تباه  یا ه ی اس بوبایا آیااه

  تع ادلحِه ات ه    ی ا،ر ا »ا اا چهری ه   د  هت ا   ه  

 جذه  واد هِده ای  اس    ه  ااانه   ِا    «اس  ب د 

دیا حقهق   ا ببهاه  ه چ  هس    اس    ه  ای   ا    

 نخاایاا

  ی هاها!اسا  د س 

 اا م  ا ی  

 اه هاگتار، فلا یا

 




